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INNGANGUR

I pessari tilraun tilraun voru &hrif stofna, fodrunar og lifandi punga/aldurs & kjétgedi meld.
Geadin sem um er ad reda eru svokollud slaturgedi, neringargildi, vinnslueiginleikar og
bragdgeedi. Slaturgaedin eru Kjotprosenta, 16gun, fita og fitulitur & skrokknum, présent nyting,
fituafskurdur og bein eftir arbeiningu og hlutfall fjérdunga, p.e. pistolu og framparts. Neer-
ingargildid er % prétein og % fita i mismunandi afurdum eftir drbeiningu. Vinnslueiginleik-
arnir eru metnir Gt fra % fitu, % proteini og % bandvef i mismunandi afurdum eftir Grbeiningu.
Bragdgeedin eru oftast meld & langa hryggvodva eftir matreidslu og fela i sér safa, meyrni,
kjotlit og bragd. Adrir peattir kjotgeda eru fitusprenging, geymslupol og veromati eftir
Urbeiningu.

Margir peettir hafa ahrif & kjotgeedi en peir helstu eru erfdir, pungi vid slatrun eda aldur,
kynferdi, fodurstyrkur, p.e. bedi magn og orka, fédurgerd, flutningur og geymsla fyrir slatrun
svo og slatrunin sjalf. Rétt keeling og meyrnun & heilum skrokkum og urbeinudu kjoti hafa
einnig ahrif. bessir peettir hafa mismikil ahrif og eru pau tekin saman i 1. toflu, sem fengin er
frd Slagteriernes Forskningsinstitut i Roskilde (1).



1. tafla. peettir sem hafa ahrif & kj6tgeedi ungneyta.

peettir
Slatrun,
Féour- Féour-,  Flutningur/  keeling,
Erfoir Vigt/Aldur  styrkur gerd geymsla meyrnun
Slaturgaedi
Kjo6tprdsenta XXX XXX XXX X (xx)*
Vaxtarlag skrokks XXX XX XXX
Fitustig skrokks XX XXX XXX
Fitulitur X XX XX XX (x)
% voovar/% fita XX XXX XXX
% vOdvar/% bein XXX XX X
% pistola X XX X
Kjotgaedi
Meyrni XX XX XX XXX
Kjotlitur X XXX X XX X
Brago XX X X X
Fitusprenging XX XXX XXX
Neringargildi X XX XX x)

Geymslupol X XX XXX



Erfoir

Erfdir hafa mikid ahrif & slaturgaedi, p.e. kjotprosentu, l1ogun, fitustig, fitulit og védvamagn og
nokkur ahrif & hlutfall vodva og fitu og litilhattar ahrif & hlutfall pistolu af skrokkpunga.
Anrifin & onnur kjotgaedi eru minni en samt nokkur. Ahrifin eru talin nokkur & meyrni og
fitusprengingu og litil & kjo6tlit og neeringargildi en engin & bragd. Arfbundinn munur & geedum
nautakjots tengist fyrst og muni a skrokkum og kjoti af gripum af holdakynjum, mjolkur-
kynjum eda bléndudum kynjum. Adalmunurinn & kynjum er i vaxtarhrada og fodurnytingu,
steerd og auk pess sem sem holdakynin safna meiri fitu utan & sig en mjolkurkynin inn i sig (2).
P& getur breytileiki innan kynja haft meiri ahrif en munur & milli peirra. bannig er pad t.d. med
RDM og SDM kynin i Danmorku. Innan peirra stofna er mikill munur i kjétprosentu og
geedaflokkun sem byggir & vaxtarlagi, fitustigi og fitulit (3).

Kynferdi

Kjot af kvigum og geldingum er meyrara, bragdbetra og safarikari en af nautum en nyting og
verdmeti vid Urbeiningu er lakara vegna meiri fituafskurdar. Vaxtarhradi er heegari, fodur-
notkun meiri og fitusé6fnun meiri.

Lifandi pungi/aldur

Miklar breytingar verda & kjotgeedum med vaxandi punga og aldri. proskun dyranna i fullvaxna
gripi veldur mestu um peer breytingar. Kjotprosenta vex og gedaflokkun batnar. Hlutfall fitu
eykst & kostnad beina. Kjotid verdur raudara, fitusprengdara, bragdmeira og seigara, Sér-
staklega leer- og bogvodvar.

Fodurstyrkur

Vaxandi fodurstyrkur hefur ahrif til hekkunar & kjotprésentu og betri flokkunar. Kjotlitur
verdur ljosari. Fitusprenging svo og fituafskurdur verdur meiri. Breytileikinn i pessu er po
meiri hja kim en ungneytum.

Fodurefni
Uppruni og gerd fodurefna hefur frekar litil ahrif & geedi ef undan eru skilin ahrif grenna
fodurefna & fitulit og ahrif. EKKi er vitad um neikvad ahrif fiskimjols a bragdgeedi.

Flutningur, geymsla, slatrun, kaeling og meyrnun

Rett medferd fyrir slatrun skiptir mali fyrir meyrni, bragd og geymslupol auk pess sem langir
og erfidir flutningar geta haft ahrif a kjotprésentu. Vinnubrdgd vid slatrun hafa litil ahrif a
slaturgedi en mikil & onnur kjotgedi. Hér ma telja upp medferd fyrir og vid deydingu,
rafmagnsorvun, hreinleti, keelihrada, meyrnun, skilyrdi vid urbeiningu, pokkun og adra
arvinnslu.



Fitusprenging

Lengi hefur verid vitad ad fitusprenging hefur jakveed ahrif & bragd og safa i eldudu kjoti.
Sumir halda pvi einnig fram ad han hafi ahrif & meyrni en um pad eru litlar visindalegar
sannanir. | Bandarikjunum og Japan byggist gedamat & nautakjoti mikid & fitsprengingu.
pessum sjonarmidum er einnig haldid & lofti hér & landi (4). En gdari fitusprengingu fylgir oft
mikill fituafskurdur vid arbeiningu sem hefur neikveaed ahrif & nytingu og verdmeeti skrokkana.
Mikilvaegi magurs kjots & markadi i Bandarikjunum er nu talid svo mikid ad ekki er lengur
heegt ad lita fram hja pessu (5, 6).

Pé eru til magrir skrokkar med fitusprengdra vodva. Svokallad "Certified Angus Beef
Program™ i Bandarikjunum leggur &herslu & reektun og framleidslu slikra gripa (7). Pad er svar
idnadarins vid bardattunni gegn fitu sem hdéfst fyrir nokkrum &rum i Bandarikjunum vegna
pbrysting fra neytendum.

Deilt er um hve fitusprengingin parf ad vera mikil til ad hafa &hrif & bragd og safa.
Nokkrir telja ad fitusprenging eigi ad vera sem mest en flestir neytendur vilja magurt kjot, en 2-
3% fita i vodva er talin nog til ad tryggja beedi safa og bragd. Til samanburdar ma benda a fita i
mjog fitusprengdum vodva getur verid 10-15%.

Islenskar adstedur

Framleidsla & ungneytakjoti & islandi hefur i langflestum tilfellum verid aukablgrein vid
mjolkurframleidsluna. Mest af pvi kjoti sem er & markadnum er af hreinreektudum islenskum
gripum undan mjolkurkim og oftast nautum Nautastddvar Blnadarfélags islans. Til eru i
landinu einblendingar undan mjélkurkim og Gallowayblendingum r Hrisey. Hlutfall af seldu
holdanautasaedi fra Nautastddinni hefur verid um 10% og Olafur Stefansson taldi ad & hverju
ari séu settir & um 2500-3000 einblendingar (9). Kjotmagnid af pessum gripum geeti pvi verid
u.p.b. 20% af allri nautakjotsframleidslu og pridjungur af ungneytaframleidslunni.

Miklar deilur hafa verid um ageeti Gallowaystofnins. I skyrslu um holdanautastofninn i
Hrisey segir ad vid reektun hans i Skotlandi hafi verid 16gd ahersla & pykka vodva i veromeetari
hluta skrokksins og ad kjotgeedi Gallowaykynsins séu rémud. Fitudreifng sé géo og pvi verdi
kjotio baedi mjukt og bragdgott. Skrokkarnir hafa hatt vodvahlutfall og séu lausir vid fitu-
klumpa samanborid vid 6nnur holdakyn. P& séu Gallowaygripir viokvemir gagnvart streitu.
Einn adaldkostur kynsins er talinn minni vaxtarhradi en hja 6drum holdakynjum (9). pvi hefur
verid haldid fram ad islenski mjélkurstofninn seé ageetur til kjotframleidslu og hefur verid bent &
godan vaxtarhrada i pvi sambandi. En um petta er mjog litid vitad. Tilraunir hafa ekki verid
gerdar og malingar hafa verid mjog takmarkadar. P06 hafa verid gerdar nokkrar fédurtilraunir.
Flestir & pvi mali & Gallowaystofninn henti ekki vid paer adsteedur sem buid er vid i dag og
undirbaningur er hafinn & pvi ad flytja inn nyja stofna til kjotframleidslu. I tengslum vid pessa
umraedu og vegna skorts a aredanlegum upplysingum og til ad 6dlast ferni og pjalfun i
vinnubrégdum var akvedid ad fara ut i pa tilraun sem um er fjallad i pessu erindi.



Tilraunin hofst haustid 1992. Han var framkveemd 4 tilraunasttd Rala & Madruvollum, i
slaturhisi KEA & Akureyri og & Keldnaholti. Han var skipulégd af Gunnari Rikhardssyni,
péroddi Sveinssyni, Olafi Gudmundssyni og Gudjoni borkelssyni. péroddur bar abyrgd &
daglegum rekstri tilraunarinnar og Gunnar s& um uppgjor & pvi sem sneri ad uppeldi og fodrun
gripanna. Um pessa peetti hefur verid fjallad i 6drum erindum & fundinum (10, 11).

Hofundur pessa erindis bar abyrgd & skipulagi og framkvemd og & melingum kjot-
gedum. Emma Eyporsdéttir s& um bradabirgdauppgjor & pessum hluta tilraunarinnar.

Fjolmargir starfsmenn Rala og KEA komu ad pessari rannsokn og er peim pakkad fyrir
samstarfid og vel unnin storf. Tilraunin var kostud af Rannsdknastofnun landbinadarins og
styrkt med framlagi Ur Prounarsjodi nautgriparaktarinnar.

TILGANGUR
Tilgangur pessa hluta verkefnisins var ad kanna ahrif stofna, fodrunar og slaturpunga & nytingu
slaturskrokka, og & bragdgaedi og efnasamsetningu nautakjots.

EFNI OG ADFERDIR
Um var ad reda mealingar og mat a skrokkum af ungneytum sem sem f6drud voru &
Modruvollum. 1 tilrauninni voru 36 nautkalfar, 18 islenskir og 18 blendingar. Hvorum hép var
skipt i prja fodurhopa, p.e. hop sem fékk 100% purrhey, hép sem fékk 85/15 purrhey/-
kjarnfodur og hop sem fékk 70/30 purrhey/ kjarnfodur.

Gripunum var slatrad vid prenns konar lifandipunga, 350, 400 og 450 kg. F6drun og
medferd gripanna er nanar lyst i fyrri erindum (10, 11).

Undirbaningur

Starfsfolk feedudeildar Rala leitadi samstarfs vid rannsoknastofnanir & Nordurlondunum vid
undirbdning tilraunarinnar. Ragnheidur Hédinsdottir sem sa um bragdprofanir var i starfs-
pjalfun og upplysingadflun hja Kottforskningsinstituttet i Kavlinge i Svipj6d i tvo manudi i
sumarid 1992. Gudjon borkelsson og Oli bor Hilmarsson foru i heimsokn & Slagteriernes
forskningsinstitut til ad kynnast og laera adferdir vid nytingar- og gedamalingar i stofna-
préfunum nautgripa i Danmorku. Skipulag tilraunarinnar, adferdir vid mealingar og mat byggou
SVO0 a pessum upplysingum.

Melingar i slaturhusi

Ungneytunum var slatrad naesta fimmtudag eftir ad veentanlegum slaturpunga var nad. Nautin
voru Oll flutt i slaturhis KEA a Akureyri, par sem peim var slatrad samdagurs, nema tvo en
flutningur a peim tafdist vegna Ofaerdar. bess var gett ad hafa pau bundin & flutningskerru, i
stium i slaturhdsi og pau veeru ekki latin bida lengi fyrir slatrun til ad minnka hattuna & streitu.



Eftir slatrun var pess geett ad hiti i keeli fyrstu 5-6 timana eftir slatrun veeri um 10 stig til ad
koma i veg fyrir keilherpingu. Eftirtaldar meelingar voru gerdar & hverjum skrokk:

1. Blautvigt, kaldvigt, pyngd & nyrnamér.

2. Gadamat skv. islenskum reglum.

3. Syrustig 24 klst. eftir slatrun.

4. Utvortismal & skrokk.

A - Lengd lzerskanka fra hnélid ad lidfleti & enda leeris.

B - Lengd midleris fra hnélid ad mjadmalid.

C - Lengd leeris meeld fra lidfleti & enda leeris ad mjadmalid.

D - Ummal leeris vid mjadmalid.

E - Lengd skrokks fra enda leeris ad banakringlu.

F - Ummal framparts vid enda & bringubeini.

Oa - Lengd pistolu fr4 enda leeris ad enda framhryggjar.

Ob - Lengd framparts fra enda framhryggjar ad banakringlu.

Oc - Lengd skrokks fra fjrd& mjadmalid ad fremsta rifi vid bringubein.

5. Ljésmynd af helmingi & kvordudum bakgrunni.
6. Skrokkar skornir i pistolu og frampart.
7. bverskurdarmal & spjaldhrygg vid naestaftasta rif.

G | - bykkt fitu ofan & langa hryggvodva.
G Il - Lengd pverskurdar hryggvodva.
G Il - Breidd pverskurdar hryggvodva.

Starfsfolkio & Modruvollum og starfmenn i slaturhGsi KEA sau um pessar malingar

nema pverskurdarmal sem voru gerd samhlida Urbeiningu & Rala.

Nyting kjotskrokka

Haeegri helmingur skrokkanna var notadur i nytingarmelingar og til synatéku. Oli bér Hilm-
arsson Urbeinadi alla haegri helminga samkveemt adferdum Slagteriernes Forskningsinstitut
(12). Vinstri helmingurinn var Grbeinadur & KEA og pyngd vodva, beina og fitu skrad fyrir
hvern skrokk.

Haegri helmingarnir voru sendir sudur til Reykjavikur hangandi i keelibil @ manudegi og

Urbeinadir & pridjudagsmorgni. Eftirfarandi malingar voru gerdar:

1.

oUW

Vigtun a fjéréungum.

Lundir losadar fra leeri og hryggur tekinn af pistolu.

Hrygg skipt i spjaldhrygg og framhrygg.

pverskurdarmelingar a fremri hluta spjaldhryggs.

Ljosmyndun & pverskurdi hryggvidva.

Urbeining a 6llum stykkjum. VVodvar, hakk, vinnsluefni, bein, fituafskurd og
bl6dkjot vigtad.



Langi hryggvodvi ur spjaldhrygg var vakimpakkadur og tekinn fra til bragdprofana.
Voadvinn var latinn meyrna i keeli vid 4 grddur fram & manudag og sidan frystur vid -24 stig.
Meyrnunartimi var pvi 10 dagar. Langi hryggvodvi ar framhrygg, hluti innralerisvddva, gullas,
hakk og vinnsluefni var vakimpakkad, fryst og tekid fra til efnagreininga.

Bragoproéfanir
I byrjun voru valdir og pjalfadir upp 12 smakkarar & Rala. beir gafu sidan einkunnir fyrir bragd,
meyrni, safa og heildarahrif kjotsins eftir steikingu. Notadur var kvardi fra 1-9, par sem 1 var
mjog vont eda seigt og 9 mjog gott eda meyrt 0.s.frv. (13).

Vodvarnir voru latnir pidna i keeli vid fjogurra stiga hita i tuttugu tima og sidan skornir
halfpidnir i 2 cm jafnar sneidar. Sneidarnar er latnar piona i gegn og sidan matreiddar med
steikingu & ponnu vid 165 stiga hita par til kjarnahitinn var 65 stig.

Efnarannsoknir
Protein, kollagen, fita og aska var meld i hverju syni. Notadar voru adferdir efnarannsokna-
stofu Rala (14).

Verdmeti kjots eftir urbeiningu
Verdmeeti kjots var reiknad Ut fra eftirfarandi verdi & urbeinudu kjoti:

Lundir og hryggvodvi 1500 kr/kg
Innraleeri 1200 kr/kg
Leertunga og gullas 700 kr/kg
Adrir vodvar 1000 kr/kg
Hakk og vinnsluefni 500 kr/kg

Med pvi ad margfalda saman prosentur pessara atrida og verd og leggja sidan saman og
deila i med 100 faest Gt pad verd sem feest fyrir Urbeinadan skrokk i kr/kg skrokk.

Tolfreedilegt uppgjor

Notud var fervikagreining i forritinu Genstat var notad til ad kanna ahrif stofna, fodrunar og
slaturpunga & skrokkmal, nidurstddur Urbeiningar og efnasamsetningu afurda. En adferd senni-
legustu fravika var notud til uppgjors & meelingum & bragdgadin.

NIDURSTODUR

Hluti af nidurstddum verkefnisins er birtur i 1.-5. toflu. I nokkrum tilfellum var leidrétt fyrir
aldri og skrokkpunga til ad geta meelt ahrif stofna og fodrunar & kjotgaedi en pad var adal-
markmid verkefnisins en vid pad tapast ahrif aldurs en téluverdur breytileiki var i honum beaedi



eftir stofnum og fodrun. Oleidrétt uppgjor geeti gefid bondanum og afurdarstodinni raunhafari
upplysingar en pa er verid ad meta samspil magra patta, t.d. stofna, aldurs, fodrunar.

Anrif stofna

Holdablendingar h6fou meiri vaxtarhrada og voru yngri vid slatrun og hoféu heerri kjot-
présentu og fallpunga en gripir af islenska stofninum. Skrokkar holdablendinga voru styttri en
ad odru leyti var enginn munur & stofnum. Fita ofan a hrygg og lengd pverskurdar hryggvodva
var meiri i holdablendingum en islendingum og vid flokkun samkvaemt nyja kjétmatinu komu
peir mun betur Gt. Munur vid Grbeiningu var sarlitill. Meiri fituafskurdur og minni bein voru i
holdablendingunum. Petta uppgjor var midad vid ad fitusnyrta alla vodva algjorlega, sem er hin
hefdbundna islenska leid. Ef vodvarnir veeru seldir 6snyrtir keemu holdablendingarnir betur Gt.
Enginn munur var i verdmeti eftir Ubeiningu. Meiri fita var ad 0llu jafnadi i afurdum
holdablendinga en litill munur var & bragdgedum. P6 mealdist hryggvodvinn Ur holdablend-
ingunum adeins bragdbetri.

Anrif f6drunar

Samhlida meiri vaxtarhrada og haekkandi kjotprosentu jokst alls konar fita med aukinni kjarn-
féourgjof, p.e. nyrmdr, fita ofan & hrygg, og fituafskurdur. Nyting og verdmeeti eftir Grbein-ingu
fér einnig minnkandi. En hér gilda sému fyrirvarar og 4dan. Uppgjorid byggir & vinnslu-adferd
sem nytir fitu mjog illa. Bondinn faer hins vegar harra innlegg og betri flokkun med vaxandi
kjarnfoéourgjof. Fita i afurdum vex t.d i hryggvodva en pau ahrif koma ekki fram i
bragdpréfunum.

ALYKTANIR

Stofnar og kjarnfédur hafa téluverd ahrif & pau atridi kjotgeeda sem snla beint ad béndanum,
b.e. kj6tprosentu og gaedaflokkun. Ahrifin & pau gadi sem sntia ad vinnslunni, p.e. & nytingu og
vinnslueiginleika er saralitil og kjarnfodurgjof hefur par neikved ahrif allir védvar eru
fitusnyrtir. Ahrifin & bragdgadin eru mjog litil. Hér hafa aldur og pungi mun meiri ahrif en
ahrif pessara patta hafa ekki verid reiknud Gt. Nidurstodurnar syna lika ad mjog mikill breyti-
leiki er i bA&dum stofnunum og ma segja hann hafi haft meiri ahrif en munurinn & milli peirra.
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1. tafla. Ahrif stofna & skrokkmal ungneytaskrokka. (Midad vid fastan aldur og punga, leidrétt fyrir fodur-
&hrifum).

islendingur Blendingur Medaltal Stadalfravik Markteekt

A mél, cm 46,7 46,5 46,6 2,16
B mél, cm 33,9 35,1 34,1 2,49
C mal, cm 65,5 62,9 64,2 3,13
D mal, cm 100,7 99,2 99,9 1,90
E mal, cm 2241 216,4 220,3 4,60 *x
F mél, cm 135,8 135,6 135,7 2,27
OA mél, cm 173,8 169,0 171,4 3,66 *
OB mal, cm 50,9 445 47,7 4,76 *
OC mal, cm 124,4 1217 123,0 2,00 *
G, mm 1,9 4,2 3,0 0,11 wxx
Gll,cm 12,6 12,4 12,5 0,99
G Ill, cm 5,8 6,8 6,3 0,74 *x
Nyrmér, kg 7,57 8,45 8,01 1,84

A - Lengd leerskanka fr& hnélid ad lidfleti & enda leris.

B - Lengd midleris fra hnélid ad mjadmalid.

C - Lengd leeris meeld fra liofleti & enda leeris ad mjadmalid.

D - Ummal leeris vid mjadmalid.

E - Lengd skrokks fr& enda leeris ad banakringlu.

F - Ummal framparts vid enda & bringubeini.

Oa - Lengd pist6lu fra enda lzeris ad enda framhryggjar.

Ob - Lengd framparts fr4 enda framhryggjar ad banakringlu.

Oc - Lengd skrokks fra fjrd mjadmalio ad fremsta rifi vid bringubein.

Gl - Pbykkt fitu ofan a hryggvodva.



G Il - Lengd pverskurdar hyrggvddva.
G Il - Heed pverskurdar hryggvidva.

2. tafla. Ahrif stofna, fodrunar og lifandi punga & aldur vid slatrun, kjétprésentu, punga helminga og ryrnun i keli.

Blaut- Kjot- Urbeiningar- Ryrnun
Aldur pungi vigt prosenta vigt i keeli
Stofn
islenskur 480,7 405,1 98,8 48,7 96,3 2,45
Blendingar 441,2 404,1 101,2 50,0 98,9 2,27
Marktaekt *x * el *
Fodrun
100 486,3 406,1 98,1 48,3 95,7 2,51
85 461,3 402,0 100,2 49,7 97,9 2,23
70 435,3 405,7 101,7 50,1 99,3 2,34
Marktaekt *x @) * *
pungi
350 406,3 355,9 85,9 48,3 83,9 2,37
400 462,3 402,2 98,9 49,2 96,5 2,42
450 514,3 455,7 115,2 50,5 1125 2,30
Markt%kt ** *%* *k*k *%* *k*k

3. tafla. Ahrif stofna & nidurstddur Grbeiningar & ungneytaskrokkum. (Midad vid fastan aldur og fallpunga).

islendingur Blendingur Medaltal Stadalfravik Markteekt
Pyngd helmings vid
arbeiningu, kg 96,34 98,92 97,63 3,43
Lundir, kg 1,285 1,279 1,282 0,091
File, kg 3,279 3,500 3,389 0,278
Innraleeri, kg 3,114 3,342 3,233 0,201 *
Mjadmasteik, kg 1,671 1,708 1,689 0,105
Klumpur, kg 2,177 1,997 2,087 0,218
Ytraleeri, kg 3,054 3,079 3,067 0,230
Leeristunga, kg 1,103 1,229 1,166 0,154
Bégvoodvi, kg 1,626 1,539 1,583 0,168
Gullas, kg 4,650 3,250 3,950 1,450 @)
Vodvar, kg 21,95 20,94 21,450 1,463
Hakk, kg 24,69 26,69 25,69 3,641
Vinnsla, kg 18,73 16,89 17,81 2,980
Saman, kg 43,42 43,58 43,50 1,919
Nyting, kg 65,38 64,51 64,95 2,370
Fituafskurdur, kg 7,71 10,15 8,93 1,842 *x
Bein, kg 22,00 22,42 21,21 1,359 *
Blookjot, kg 0,09 0,05 0,07 0,102
Ryrnun vid
rbeiningu, kg 2,55 2,54 2,54 1,262

Verdmeaeti, kr/kg 458 456 457 17,1



4. tafla. Nidurstoour efnamelinga & nautakjotsafuroum.

Hrygg- Innraleris- Vinnslu-
vodvi vOdvi Gullas Hakk efni Alls

% purrefni

Medaltal 24,8 24,6 23,9 27,6 33,27 26,8

Stadalfravik 0,71 0,5 0,9 1,7 2,7 1,7
% prétein

Medaltal 21,8 21,8 20,6 20,3 19,7 20,9

Stadalfravik 0,5 0,4 0,6 0,8 1,0 0,7
% kollagen

Medaltal 0,84 0,73 0,97 1,96 3,09 1,52

Stadalfravik 0,50 0,19 0,23 0,44 0,84 0,50
K/P hlutfall

Medaltal 3,46 3,33 4,69 9,69 15,7 7,45

Stadalfravik 0,74 0,81 1,11 2,15 4,1 2,49
% fita

Medaltal 2,01 1,68 2,36 6,31 12,7 5,01

Stadalfravik 0,66 0,53 0,95 2,20 3.2 2,03
% aska

Medaltal 1,12 1,16 1,08 1,03 0,97 1,07

Stadalfravik 0,11 0,08 0,08 0,10 0,09 0,09

5. tafla. Ahrif stofna og fodrunar & bragdgadi nautakjots (langa hryggvodva). (Midad vid fastan aldur og
skrokkpunga).

Safi Meyrni Bragd Heildarahrif
Stofn
islenskur 57,2 56,6 61,6 58,8
Blendingar 59,6 61,4 66,0 62,0
Marktaekt *
Fodrun
100 66,6 67,8 66,4 66,7
85 62,9 58,0 64,5 61,3
70 64,5 61,0 66,2 63,7
Marktaekt
pungi
350 59,8 65,8 66,8 63,8
400 59,9 52,8 61,9 56,8

450 55,0 57,5 62,2 59,1



Marktaekt



